
 

「パスファインダー」とは？ 

あるテーマを調べるためにやくだつ資料
しりょう

を、わかりやすく 

紹介したガイドです。わからないことがあったら、カウンター 

の職員
しょくいん

に気
き

がるにたずねてくださいね。 

「ＯＰＡＣ（オーパック）」とは？ 

タッチパネルまたはキーボードで資料を探せるコンピュータです。 

資料のタイトルや書
か

いた人
ひと

の名
な

前
まえ

などを入力
にゅうりょく

してみよう。 

ステップ ５  新聞
しんぶん

でしらべたい！ 
 

・朝日
あ さ ひ

小学生
しょうがくせい

新聞 ２０１６．５．２９（日
にち

）３面
めん

 ： 

ぐるっと世界ごはんの旅
たび

３０ 肉を食べる 幸
しあわ

せ感
かん

じる一番
いちばん

のごちそう 

・朝日小学生新聞 ２０１６．６．１２（日）３面 ： 

ぐるっと世界ごはんの旅３１ 肉を加工
か こ う

する 長
なが

く食べるための知恵
ち え

 

・十勝毎日
まいにち

新聞 ２０１６．１．２５（月
げつ

）１５面 ： 冬
ふゆ

はやっぱりぶたどん 

 

ステップ ６  Ｄ Ｖ Ｄ
ディーブイディー

でしらべたい！ 
 

『ブタがいた教室
きょうしつ

』 （DN778.1 ﾌﾞ） 

 

ステップ ７  インターネットでしらべたい！ （２０１８年
ねん

１０月
がつ

現在
げんざい

） 
 

○畜産ＺＯＯ
ズ ー

鑑
かん

 

http://zookan.lin.gr.jp/ 

○食肉（うし・ぶた）の流通
りゅうつう

のしくみ（東京都
と う き ょ う と

中央
ちゅうおう

卸売市場
おろしうりしじょう

） 

http://www.shijou.metro.tokyo.jp/kids/sikumi/shina/niku/ 

○毎
まい

月
つき

第
だい

４火
か

曜
よ う

は「シカの日
ひ

」 

http://www.yezodeer.jp/shikanohi/ 
 

ステップ ８  関連
かんれん

する施設
し せ つ

でしらべたい！ （２０１８年１０月現在） 
 

○帯広市畜産物加工研修
けんしゅう

センター ※ソーセージ作
づく

りの体験
たいけん

ができます。 

帯広市八千代
や ち よ

町
ちょう

西
にし

４線
せん

１９８  ＴＥＬ：０１５５－６０－２５１４ 

http://www.city.obihiro.hokkaido.jp/nouseibu/nouseika/ 

tikusanbutukakoukensyuusenter.html 

※問
と

い合
あ

わせは、施設に直接
ちょくせつ

お願
ねが

いします。 

 

 

 

 

帯広市
おびひろし

図書館
としょかん

パスファインダー       2018．10改訂版
かいていばん

 

 

 

 

 

 

 

 

 十勝
と か ち

でもたくさん生産
せいさん

されている食肉
しょくにく

。 

おいしいお肉について調
しら

べてみよう！ 

 

 

 

 

 
 

図書館の１、２階
かい

それぞれに６台
だい

ずつある「ＯＰＡＣ（オーパック）」で、 

上
うえ

に書
か

いてあるキーワードで検索
けんさく

してみてください。紹介
しょうかい

している本
ほん

 

以外
い が い

にも見
み

つけることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

し ら べ 隊
たい

 ！！ 

調
しら

べるためのキーワード 

肉、食肉、食肉加工
か こ う

、畜産業
ちくさんぎょう

、畜産物
ぶつ

、肉料理
り ょ う り

、 

豚
ぶた

肉、牛
ぎゅう

肉、鶏
と り

肉、羊
よ う

肉、エゾシカ、食料
しょくりょう

自給率
じ き ゅ う り つ

 など 
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にく・ニク・お肉
にく

 



ステップ １  まずはこれでしらべたい！ 

『ビジュアル食べもの大図鑑
だ い ず か ん

』 (49.8 ﾋﾞ) ＷＩＬＬ
ウ ィ ル

こども知育
ち い く

研究所
けんきゅうしょ

／編
へん

 

『たべもの』 （59.6 ﾀ） はらぺこめがね・山田
や ま だ

 タクヒロ／イラスト， 

ジェレミー・ハーレイ、リングァ・ギルド／英語
え い ご

監修
かんしゅう

 

『調べる！４７都道府県
と ど う ふ け ん

 ２０１７年改訂版
かいていばん

』 (60.2 ｼ) こどもくらぶ／編  

☞この本は、図書館の中で見てね♪ 

ステップ ２  お肉についてもっとしらべたい！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ほかにはこんな本もあります！ 

『日本は世界
せ か い

で何番目
な ん ば ん め

？ ４』 （03.1 ﾆ 4） 藤田
ふ じ た

 千枝
ち え

／編，増本
ます も と

 裕江
ひ ろ え

／著 

『食物
しょくもつ

アレルギーキャラクター図鑑』 （49.3 ｼ) 赤澤
あかさわ

 晃
あきら

／監修，いとう みつる／イラスト 

『栄養素
え い よ う そ

のはたらき １』 （49.8 ｴ 1） 石井
い し い

 幸江
ゆ き え

／監修 

『大接近
だいせっきん

！工場
こうじょう

見学
けんがく

 １』 （50.9 ﾀ 1) 高山
たかやま

 リョウ／構成
こ うせい

・文
ぶん

，富永
とみなが

 泰弘
やすひろ

／写真
し ゃ し ん

 

『物
もの

の流
なが

れ』 （67.5 ｾ） 関
せき

 和之
かずゆき

／マンガ・イラスト 

『焼
や

き肉を食
た

べる前
まえ

に。』 （Y648 ﾅ） 中川
なかがわ

 洋典
ひろのり

／聞
き

き手
て

・絵 

ステップ ３  お肉を使った食べものや料理についてしらべたい！ 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

『ひとりでできるかな？はじめての家事
か じ

 ２』 (59 ﾋ 2) 

家庭科
か て い か

教育
きょういく

研究者
けんきゅうしゃ

連盟
れんめい

／編，大橋
おおはし

 慶子
け い こ

／絵 

『包丁
ほうちょう

を使わないで作るごはん』 （59.6 ﾃ） 寺西
て ら に し

 恵里子
え り こ

／著 

『調べてみよう都道府県の特産品
と く さ んひん

 駅弁
えきべん

編』 （59.6ｼ） 都道府県の特産品編集室
へんしゅうしつ

／編 

地域
ち い き

・行政
ぎょうせい

資料コーナーの本でも調べてみよう！ 

『「豚
ぶた

丼
どん

」・「豚丼のぱんちょう」関連
かんれん

資料』 （H596.21 ﾌﾞ）☜十勝の豚丼についてわかる！ 

『十勝の農業』、『十勝の農業 資料編』 （H610.59 ﾄ）☜十勝の畜産についてわかる！ 

 十勝総合
そうごう

振興局
しんこうきょく

農務課
の う む か

のホームページからも見ることができます。 

  http://www.tokachi.pref.hokkaido.lg.jp/ss/num/index.htm 

 

 

 

ステップ ４  ほかにどんな本があるのかしらべたい！ 

国際
こ く さ い

子
こ

ども図書館
と し ょ か ん

 子どもＯＰＡＣ  http://iss.ndl.go.jp/children/top 

『日本
に ほ ん

全国
ぜんこく

味
あじ

めぐり！ご当地
と う ち

グルメと 

郷土
き ょ う ど

料理 [２]』 （38.3 ﾆ 2） 

清
きよし

 絢
あや

／監修 

金
きん

の星社
ほししゃ

 

２は肉・魚
さかな

・野菜
や さ い

を紹介
しょうかい

。 

鶏肉料理が載
の

っていま 

す。 

 

 

 

『おいしくたべる』 （49.8 ｱ） 

松本
ま つも と

 仲子
な か こ

／監修，加藤
か と う

 休
やす

ミ・得地
と く ち

 直美
な お み

／画
が

，朝日
あ さ ひ

新聞出版
しゅっぱん

／編著
へんちょ

 

朝日新聞出版 

「おいしく食
た

べる」とい 

うことについて考
かんが

えさ 

せられる一冊
いっさつ

。 

『農業
のうぎょう

の発明
はつめい

発見
はっけん

物語
ものがたり

 ４』 （61.2 ｺ 4） 

小泉
こいずみ

 光久
みつひさ

／著
ち ょ

，堀江
ほ り え

 篤史
あ つ し

／絵
え

 

大同
だいど う

 久明
ひさあき

／監修  大月
おおつき

書店 

 

４は食肉の物語。 

日本の食肉の歴史
れ き し

を 

たどる。 

 

２階にある地域・行政資料コーナーには、帯広
おびひろ

・十勝・北海道
ほっかいどう

に関係
かんけい

する本がたくさんあります。

借
か

りていくことはできませんが、いつも本が棚
たな

にあるので、調べものに便利
べ ん り

です。 

『いただきます図鑑』 （59.6 ｲ） 

山本
やまも と

 謙
けん

治
じ

・ぼうずコンニャク／監修 

長澤
ながさわ

 真
ま

緒
お

理
り

／イラスト   

池田
い け だ

書店
し ょ て ん

 

 

食べものキャラクター 

が、「肉」についてわか 

りやすく紹介する。 

 

 

 

『つくりかたがよくわかるお料理教室
きょうしつ

 

２～５』 （59.6 ｶ 2～5） 

かんちく たかこ／調理
ち ょ う り

・文  

川嶋
かわしま

 隆
たか

義
よ し

／写真
し ゃ し ん

 

岩崎
いわさき

書店 

カレーライスやハンバーグ 

などの料理を掲載。 

 
『こどもクッキングはじめてバイブル』 

（59.6 ｽ） 

祐
すけ

成
な り

 二葉
ふ た ば

／著 

小学館
しょうがくかん

 

料理の基本
き ほ ん

を学
まな

べる一冊。 

肉を使
つか

った料理が紹介さ 

れています。 

『イチからつくるカレーライス』 （61 ｲ） 

関野
せ き の

 吉
よ し

晴
はる

／編，中川 洋典／絵 

農山
の う さん

漁村
ぎ ょ そん

文化
ぶ ん か

協会
きょうかい

 

 

カレーの具
ぐ

になる鳥
と り

を 

飼育
し い く

するとこから始
はじ

め 

ます。 

 

『にっこり！キュートなおべんとう』 

（59.6 ｺﾞ 2） 

Ｇｏｍａ
ゴ マ

／作
さ く

 

あかね書房
し ょ ぼ う

 
 

３色
しょく

そぼろなど、かわいい 

お弁当
べんとう

の作
つ く

り方
かた

を紹介。 

（
写
真
は
３
） 


