
 
「パスファインダー」とは？ 

あるテーマを調べるためにやくだつ資料
しりょう

を、わかりやすく

紹介したガイドです。わからないことがあったら、 

カウンターの職員
しょくいん

に気
き

がるにたずねてくださいね。 

 

『大注目
だいちゅうもく

！写真とイラストで 

わかる大正時代をのぞいて 

みよう 』（21 ﾀﾞ） 
『大正時代をのぞいてみよう』 

編集委員会／編著
へんちょ

 汐
ちょう

文社
ぶんしゃ

  
 

大正時代の西洋化
せいようか

が進んだ 

くらしをイラストや写真で解説。 

 帯広市
おびひろし

図書館
としょかん

パスファインダー         ２０２４．３改訂版
かいていばん

 
             

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
 
『キッズペディア歴史館』（R21 ｷ）   ←図書館の中でみてね！ 

『日本
に ほ ん

の歴史 ４ ［ポプラディア情報館］ 幕末
ばくまつ

〜昭和時代
じ だ い

（前期
ぜ ん き

）』（21 ﾆ 4） 

『日本の歴史 ５ ［ポプラディア情報館］ 昭和時代（後期
こ う き

）～現代
げんだい

』（21 ﾆ 5） 

『日本の歴史 ビジュアル図鑑
ず か ん

』（21 ﾆ）  

『絵でわかる社会科
し ゃ か い か

事典
じ て ん

 ３，４，６』（30.3 ｴ 3,4,6） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

し ら べ 隊
たい

 ！！ 

 
調べるためのキーワード 

昔、くらし、生活
せいかつ

、歴史
れ き し

、明治、大正、昭和、平成、 

２０世紀
せ い き

、道具
ど う ぐ

、衣食住
いしょくじゅう

、うつりかわり  など 

  
むかし しら 

めいじ 

 

たいしょう 

 

しょうわ 

 

昔の人々
ひとびと

が、どんなくらしをしていたのか調べてみよう♪ 

へいせい じだい 

 
『ニュースからくらしまで 

絵と新聞
しんぶん

でわかる 

平成時代』（21 ﾆ） 

理論社
り ろ ん し ゃ

 

平成にあったできごとや、 

流行
りゅうこう

したものなどを、イラストと新聞で 

わかりやすく解説
かいせつ

。 

『消えゆくくらしのモノ事典』 

（38.3 ｲ） 

岩崎
いわさき

書店
しょてん

編集部
へんしゅうぶ

／編著 

岩崎書店  

 

時代の流れとともに進化していくもの、

消えていったものを紹介。 

『昔のお仕事
し ご と

大図鑑』 

（36.6 ﾑ） 

小泉
こいずみ

 和子
か ず こ

／監修 

日本図書センター  

 

現代にはない、昔に 

さかんだった様々な仕事を紹介。 

実際の写真でわかりやすく解説。 

 

 

『道具からみる昔の 

くらしと子
こ

どもたち１～６』 

（38.2 ｽ 1～6） 

須藤
す と う

功
いさお

／編
へん

  

農山
のうさん

漁村
ぎょそん

文化
ぶん か

協会
きょうかい

 

昭和２０年代から 

４０年代ころのくらしぶりを 

紹介。 

 

 

 

『昔の道具で郷土ごはん』 

（38.3 ﾑ） 
 

農
のう

文協
ぶんきょう

／編 

農山漁村文化協会  
 

昔の人は電気
で ん き

やガスがない中、どうやって

料理を作っていたの？ 

現代でも使われている「すり鉢
ばち

」などの道具

を使ったレシピを紹介。 

 

（写真は１） 

ステップ １  まずはこれでしらべたい！ 

 

ステップ ２  もっとしらべたい！ 

図書館の１、２階
かい

にある「館内用検索機（OPAC
オ ー パ ッ ク

）」や 

インターネットで上
うえ

に書
か

いてあるキーワードで検索
けんさく

してみてください。

紹介
しょうかい

しているもの以外
い が い

の本や情報
じょうほう

を見
み

つけることができます 



＊ほかにもこんな本があります！ 

『昭和のくらしがわかる事典』（21 ｼ） 早川
はやかわ

 典子
の り こ

/監修，造
ぞう

事務所
じ む し ょ

/編集・構成
こうせい

 

『しらべてまとめるまちとくらしのうつりかわり１～３』 （21 ｼ 1～3） 澤井
さ わ い

 陽
よう

介
すけ

／監修 

『未来
み ら い

をつかめ！平成ビジュアル図鑑 〔１〕～〔３〕』 （21 ﾐ 1～3） 

『明治時代のサバイバル』 （21 ﾚ 12） もとじろう／マンガ，チーム・ガリレオ／ストーリー 

『大正時代のサバイバル』 （21 ﾚ 13） 柏葉
かしわば

 比呂樹
ひ ろ き

／マンガ，チーム・ガリレオ／ストーリー 

『昔の道具 １～２』（38.3 ﾑ１～2） 国土社
こ く ど し ゃ

編集部
へんしゅうぶ

／編 

『お手玉
て だ ま

を楽
たの

しむ』（38.4 ｳ） ＷＩＬＬ
う ぃ る

こども知育
ち い く

研究所
けんきゅうじょ

／編・著 

『あやとり・おはじきを楽しむ』（38.4 ｳ） ＷＩＬＬこども知育研究所／編・著 

『けん玉を楽しむ』（38.4 ｳ） ＷＩＬＬこども知育研究所／編・著 

『たこを楽しむ』（38.4 ｳ） ＷＩＬＬこども知育研究所／編・著 

『こまを楽しむ』（38.4 ｳ） ＷＩＬＬこども知育研究所／編・著 

『おばあちゃんの小さかったとき』（38.4 ｵ） おち とよこ／文 ながたはるみ／絵 

『おじいちゃんの小さかったとき』（38.4 ｼ） 塩野
し お の

 米
よね

松
まつ

／文 松岡
まつおか

 達
たつ

英
ひで

／絵 

『モノの進化まるわかり事典 １～３』 （50.2 ﾓ 1～3） 

『昭和のお店屋さん』（67.2 ﾌ） 藤川
ふじかわ

 智子
と も こ

／作 

 
 

国際
こ く さ い

子ども図書館 子どもＯＰＡＣ  

 https://iss.ndl.go.jp/children/top  
 
 

     
朝日小学生新聞 2022.12.2（金）1面：平成レトロいいね！若者に広がる人気 

朝日小学生新聞 2023.11.3（金）1面：新たなくらし求めた昭和の団地 
 
 

 

「昭和３０年代の日本・家族
か ぞ く

の生活」(D210 ｼ)   

※都会
と か い

の子どもたち編、都会のくらし編、農村
のうそん

のくらし編 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ステップ ３  ほかにどんな本があるのかしらべたい！ 

 

ステップ ４  新聞
しんぶん

でしらべたい！ 

 

ステップ ５  ＤＶＤでしらべたい！ 

 

二次元コードを 
読み取るとＨＰ
が見られるよ！

   

     帯 広 市 図 書 館 

帯広市西２条南１４丁目３番地  TEL（０１５５）２２－４７００ 

        URL：https://www.lib-obihiro.jp/  E-mail：tosyo@lib-obihiro.jp 

○帯広百年
ひゃくねん

記念館
き ね ん か ん

  

〒080-0846  

帯広市緑ヶ丘
みどりがおか

２番地
ば ん ち

  

℡：（0155）24-5352 

 

○ふるさと歴史館  

ねんりん 

〒０82-0076  

芽室町
めむろちょう

美生
び せ い

２線
せん

３８番地１５ 

℡：（0155）61-5454  

 

○幕別町
まくべつちょう

ふるさと館  

〒089-0571  

幕別町字依田
よ だ

384－3  

℡：（0155）56-3117 

 

二次元コードを読み取って HP（ホームページ）をみてみよう！ 

○本別町
ほんべつちょう

歴史民俗
みんぞ く

資料館   

〒089-3334  

本別町北２丁目４－２  

℡：（0156）22-2141 

 

○浦幌町
うらほろちょう

立
りつ

博物館 

〒089-5614  

浦幌町字
あざ

桜町
さくらまち

16-1  

℡：（015）576-2009 

 

○音
おと

更
ふけ

ふるさと資料館 

〒080-0335  

音更町希望
き ぼ う

が丘 1番地 

生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

センター内  

℡：（0155）42-4099 

 

そのほかの北海道
ほっかいどう

の博物館・資料館は 

北海道教育
きょういく

委員会
いいんかい

ＨＰ「出土
しゅつど

文化
ぶ ん か

財
ざい

を見

に行こう！  北海道の博物館・資料館

案内
あんない

」のページで見ることができます！ 

HP をチェック！ 

ステップ ６  どんな施設
し せ つ

があるのかしらべたい！ （２０２４年３月現在
げんざい

） 

 


