
 

「パスファインダー」とは？ 

あるテーマを調べるためにやくだつ資料
し り ょ う

を、わかりやすく 

紹介したガイドです。わからないことがあったら、カウンター 

の職
しょく

員
いん

に気
き

がるにたずねてくださいね。 

「ＯＰＡＣ（オーパック）」とは？ 

タッチパネルまたはキーボードで資料を探
さが

せるコンピュータです。 

資料のタイトルや書いた人
ひと

の名
な

前
まえ

などを入力
にゅうりょく

してみよう。 

ステップ ４  雑誌
ざ っ し

・新聞
しんぶん

でしらべたい！ 

【雑誌】 

・ちゃぐりん ２０１８年
ねん

８月
がつ

号
ご う

 ： 酪農の仕事
し ご と

をのぞいてみよう！ 
 
【新聞】 

・十勝毎日
まいにち

新聞 ２０１８年１１月１０日
にち

（土
ど

）１６・１７面
めん

 ： 酪農王国
お う こ く

十勝から 

チーズの魅力
み り ょ く

発信
はっしん

 

・道
ど う

新週刊
しんしゅうかん

まなぶん ２０１８年６月１６日（土）７面 ： 優
やさ

しい味
あじ

わい 

手作
て づ く

りアイスクリーム のぼりべつ酪農館で挑戦
ちょうせん

 

・      〃     ２０１８年４月２８日（土）１面 ： 牛乳やバターの原料
げんりょう

 生乳
せいにゅう

 

おいしさ守
まも

る工夫
く ふ う

は？ 

ステップ ５  インターネットでしらべたい！ （２０１９年１２月現在
げ ん ざ い

） 
 

○ Ｊ
ジェイ

－ＭＩＬＫ
ミ ル ク

 KIDS
キ ッ ズ

 ： http://kids.j-milk.jp/ 

○調べ学習のための酪農キッズファーム ： https://www.dairy.co.jp/kidsfarm/ 

○よつ葉乳業 バーチャル工場
こうじょう

見学
けんがく

 ： 

     https://www.yotsuba.co.jp/consumer/entertainment/virtualfactory/ 

○牛乳パックン探検
たんけん

隊 ： http://www.packun.jp/ 

ステップ ６  どんな施設
し せ つ

があるのかしらべたい！ （２０１９年１２月現在） 
 

○よつ葉乳業 十勝主管
しゅかん

工場見学施設「おいしさまっすぐ館」 

   〒080-0104 音更町
おとふけちょう

新通
しんどおり

２０丁目
ちょ うめ

３番地
ば ん ち

   ℡０１５５‐４２‐２１２１ 

https://www.yotsuba.co.jp/consumer/entertainment/factory/ 

○明治
め い じ

乳業 明治なるほどファクトリー十勝 

〒082-0004 芽
め

室
むろ

町東
ひがし

芽室北
きた

１線
せん

１５-２   ℡０１５５‐６１‐３７１０ 

https://www.meiji.co.jp/learned/factory/tokachi/ 

★見学する時
とき

は予約
よ や く

が必要
ひつよう

なので、各
かく

施設に問
と

い合
あ

わせてね★ 
 

 

 

帯広市
おびひろし

図書館
としょかん

パスファインダー          201９.８改訂版
かいていばん

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

し ら べ 隊
たい

 ！！ 

 

調
しら

べるためのキーワード 

牛乳 牛
うし

 乳 牛
にゅうぎゅう

 ホルスタイン 北海道
ほっかいどう

 酪農
らくのう

 

牛乳パック 飲み物
もの

 乳製品
にゅうせいひん

 ミルク チーズ 

バター ヨーグルト アイスクリーム など 

牛 乳（ぎゅうにゅう） 

身近
み ぢ か

な飲
の

みもの、牛乳。そのまま飲んでもおいしいし、 

加工
か こ う

すると色々
いろいろ

な食
た

べものに大変身
だいへんしん

するよ。 

図書館の１、２階
かい

それぞれに６台
だい

ずつある「ＯＰＡＣ（オーパック）」や

インターネットで上
うえ

に書
か

いてあるキーワードで検索
けんさく

してみてください。

紹介
しょうかい

しているもの以外
い が い

の本
ほん

や情報
じょうほう

を見
み

つけることができます。 
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ステップ １  まずはこれでしらべたい！ 
 

『総合
そうご う

百科
ひゃっか

事典
じ て ん

ポプラディア １～１２ 新訂版
しんていばん

』（R03.1 ｿ 1～12） 

⇒この本は図書館の中
なか

で見
み

てね♪ 

『日本は世界で何番目
な んばんめ

？ ４』（03.1 ﾆ 4） 藤田
ふ じ た

 千枝
ち え

／編
へん

 

『２１世紀
せ い き

こども百科食
た

べもの館』(49.8 ﾆ) 

『ビジュアル食べもの大図鑑
だ い ずかん

』（49.8 ﾋﾞ） ＷＩＬＬ
ウ ィ ル

こども知育
ち い く

研究所
けんきゅうしょ

／編 

 

ステップ ２  もっとしらべたい！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

地域
ち い き

・行政
ぎょうせい

資料
し り ょ う

コーナーの本でもしらべてみよう！ 
 

『黄門
こ うもん

さまの社会科
し ゃ か い か

クイズ ２』（H612.13 ｺ） 国土社
こ く ど し ゃ

編集部
へんしゅうぶ

／編 

『よつ葉
ば

』（H648.1 ﾖ） よつ葉乳業
にゅうぎょう

／〔編〕 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

ステップ ３  他
ほか

にどんな本があるのかしらべたい！ 
 

国際
こ く さ い

子
こ

ども図書館 子どもＯＰＡＣ  https://iss.ndl.go.jp/children/top 

『牛乳のひみつ』（08.1 ｶﾞ） 

深
ふか

草
く さ

 あざみ／まんが，ＹＨＢ
ワイエイチビー

編集
へんしゅう

企画
き か く

／構成
こ うせい

  

学研
がっけん

プラス  

 

牛乳はどうやって作
つ く

られる 

の？種類
しゅるい

はあるの？ 

この本を読
よ

めば牛乳や酪 

農についてよくわかる！ 

 

『つくってみよう！発酵
はっこう

食品
しょくひん

』（59.6 ﾅ） 

中居
な か い

 惠子
け い こ

／著
ちょ

，小泉
こいずみ

 武夫
た け お

／監修   

ほるぷ出版
しゅっぱん

  

 

ヨーグルトやチーズなど 

の発酵食品について解
かい

 

説
せつ

。作
つ く

って食べて発酵 

のふしぎを学
まな

ぼう。 

『すがたをかえる食べもの ４』 

（61.9 ｽ 4） 

香西
か さ い

 みどり／監修  学研プラス  

 

４は「牛乳がへんしん！」 

を紹介。牛乳が変身する 

のはアイスにチーズ…。 

他
ほか

にはどんな食べ物があ 

るのかな？ 

 
『にゅうさん菌

きん

』（58.8 ﾆ） 

佐々木
さ さ き

 泰子
や す こ

／監修
かんしゅう

，ヒロミチイト／絵
え

 

農山
の う さん

漁村
ぎ ょ そん

文化
ぶ ん か

協会
きょうかい

  

 

にゅうさん菌について詳
く わ

 

しく説明
せつめい

。チーズやヨー 

グルトの作
つ く

り方
かた

などにつ 

いても紹介
しょうかい

。 

 

『しあわせの牛乳』（64.1 ｻ）   

佐藤
さ と う

 慧
けい

／著，安田
や す だ

 菜津
な つ

紀
き

／写真
し ゃ し ん

 

ポプラ社
し ゃ

  

 

一年中
いちねんじゅう

、山
やま

で生活
せいかつ

をしてい 

る岩手県
いわてけん

なかほら牧場
ぼくじょう

の 

牛たち。人間
にんげん

と自然
し ぜ ん

の良
よ

い 

関係
かんけい

とは？ 

『いただきます図鑑』（59.6 ｲ）  

山本
やまも と

 謙
けん

治
じ

・ぼうずコンニャク／監修 

長澤
ながさわ

 真
ま

緒
お

理
り

／イラスト  池田
い け だ

書店
し ょ て ん

  

 

パック牛乳の「にゅー 

にゅー」が牛乳につい 

て色々
いろいろ

教
おし

えてくれる。 

イラストがいっぱい！ 

 

 

２階
かい

にある地域・行政資料コーナーは、帯広
おびひろ

・十勝
と か ち

・北海道に  

関係
かんけい

する本がたくさんあるところです。 

借
か

りていくことはできませんが、いつも本が棚
たな

にあるので、 

調
しら

べものに便利
べ ん り

です。 

★ほかにもこんな本があります★ 

『わくわく微生物
びせいぶつ

ワールド ２』（46.5 ﾜ 2） 

『
「

食物
しょくもつ

アレルギーキャラクター図鑑』（49.3 ｼ） いとう みつる／イラスト 

『おもしろい！料理
り ょ う り

の科学
か が く

』（49.8 ﾋ） 平松
ひらまつ

 サリー／著 

『発酵菌ですぐできるおいしい自由
じ ゆ う

研究』（58.8 ｵ） 小倉
お ぐ ら

 ヒラク／文
ぶん

・絵 

『はじめてのお菓子
か し

レッスンＢＯＯＫ
ブ ッ ク

』（59.6 ｻ） 阪下
さかした

 千
ち

恵
え

／著 

『すがたをかえる食べものずかん』（61.9 ｽ）  
 

★ほかにもこんな本があります★ 

『知
し

ってたのしいみぢかなぎもん』（03.1 ｼ） 学研プラス／編 

『大研究
だいけんきゅう

！おいしく食べよう！ヨーグルト』（08.1 ﾏ 14） 松浦
ま つ う ら

 まどか／漫画
ま ん が

 

『ネットで見たけどこれってホント？ ２』（36.1 ｷ 2） 北折
きたおり

 一
はじめ

／著 


